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Présentation milieu carcéral

• Centre de détention Oermingen

• 263 détenus , hommes, majeurs, déjà 
condamnés

• Perspective de réinsertion ( formations pro, 
école, couv.sociale)

• Configuration du CD + photos



• Niveau 1 : soins de consultations et actes 
externes somatiques et psychiatriques

• Loi du 18 Janvier 1994 relative à la santé 
publique et à la protection sociale des détenus

• Couverture horaire de l’US + photos

Unité sanitaire



• Equipe psy : 

IDE + Psychiatre + Psychologues + CS + Secrétaire

Etablissement Public de Santé Alsace Nord  
BRUMATH

• Equipe somatique : 

IDE + Médecins généralistes + Dentiste + Secrétaire 
+ CS

Hôpital Robert Pax SARREGUEMINES

Présentation des équipes



• Accueil et écoute des plaintes

• Gestion des nouveaux arrivants

• « bobologie »

• Préparation et distribution ttt + gestion stock

• Visite médicale

• Rôle administratif

• Prévention 

• Travail en collaboration ( équipe psy + somat + 
détention )

Rôles IDE somatique et fonctions



• FONCTION PRINCIPALE: Contribuer au 
maintien de la santé psychologique des 
détenus présentant des troubles à type de 
toxicomanie, dépression, psychopathies, 
troubles du sommeil ou du comportement, 
hallucinations…

Rôles IDE psy et fonctions



• Rôles au sein de l’US:

- Préparation et mise à jour des ttt

- Gestion des stup : obj : stabiliser l’usager 
afin de le réinscrire dans une dynamique 
de soins et de supprimer les signes de 
sevrage consécutifs à l’arrêt de l’héroïne 

- Dépistage drogues dans les urines

- Entretiens infirmiers

- Entretiens motivationnels

- Gestion RDV psychiatre ou psycho



- Gestion nouveaux arrivants

- Préparation et mise à jour des dossiers médicaux, 
renouvellements ordo, modification ttt

- Travail en collaboration ( équipe psy + somat + 
détention )

- Gestion des SDRE vers UHSA, USIP, secteur

- PEC patients psychotiques -> animation act. 
Thérap :

EXPRESSION CREATIVE, JEUX DE SOCIETE, 
TCHOUK BALL

- Actes techniques



• US sur rdv
• En cellule 

- tournée journalière
- urgences
- quartiers à régime spécial

• Parloirs
• Lieux de travail et de formation
• Salle de sport et salle d’activité
• Locaux administration pénit

Contexte et lieu d’intervention



• Introduction

• Douleur

• Maladies chroniques

• Maladies virales

• Dépendances 

• Hygiène dentaire et corporelle, tabagisme actif, 
hygiène alimentaire, tatouages, piercings, car 
radio, canicule, COVID19, grippe, K colo-r…

Principaux problèmes de santé +

moyens de prévention

Autres axes de prévention



• Axé sur LE RISQUE DE PASSAGE A L’ACTE 
HETERO OU AUTO AGRESSIF 

-> Violence +++

• Prévenir et dépister les troubles réactionnels

-> dépression, anxiété, insomnie, agitation, 
épisodes délirants…

• Risque de passage à l’acte suicidaire

Volet psychiatrique de la prévention en 

milieu carcéral



Conflits / Difficultés

Compétences requises et savoir-être


