
Chapitre 3 : La cellule 
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Exemple de cellule somatique
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• Qu’est-ce qu’une cellule ?

• Quelles cellules différenciées 
constituent notre corps ?  
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
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A) La composition de la membrane : 
1. Les lipides :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
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A) La composition de la membrane : 
1. Les lipides :
2. Les protéines :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
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A) La composition de la membrane : 
1. Les lipides :
2. Les protéines :
3. Les glucides :
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Embryon 
d’amphibien

Mise en évidence d’une reconnaissance entre cellules

Au bout de quelques 
heures

Dissociation ménagée des 
cellules par la trypsine

La trypsine est sécrétée dans le pancréas, 
c’est une protéase = enzyme digestive qui 

dissocie les protéines)

Réassociation spontanée 
en embryon (blastula 
normale de 8 cellules)
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Quantité de N-CAM

Temps

MIGRATION

Évolution de la quantité de N-CAM lors de la migration 
des cellules de la crête neurale 
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Les cadhérines

28



29



30

Les intégrines
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
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A) La composition de la membrane : 
B) La membrane et ses rôles :

1. L’ancrage de la cellule :
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Les jonctions serrées :
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Les jonctions d’adhérences ou 
desmosomes :
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Les jonctions communicantes ou GAP 
jonctions :
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Les hémi-desmosomes :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
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A) La composition de la membrane : 
B) La membrane et ses rôles :

1. L’ancrage de la cellule :
2. Assurer les échanges :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

55

A) La composition de la membrane : 
B) La membrane et ses rôles :

1. L’ancrage de la cellule :
2. Assurer les échanges :
3. Communiquer :



56



57



58



59



La nature des hormones humaines :
Hormones

Hydrophiles

Acides 
aminés

Protéines

Hydrophobes

Hormones 
stéroïdes

Hormones 
gonadiques

Hormones 
corticosurrénaliennes

Hormones 
thyroïdiennes

Ex : FSH, LH, glucagon, insuline, ADH ...

Progestérone, œstrogène et 
testostérone

Cortisol, aldostérone

T3, T4

= la plupart des hormones = liposoluble = passe la membrane
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

63

A) La composition de la membrane : 
B) La membrane et ses rôles :

1. L’ancrage de la cellule :
2. Assurer les échanges :
3. Communiquer :
4. La création d’un potentiel de repos :
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Constituants 

Concentrations 
intracellulaires

Concentrations 
extracellulaires

En mmol/L-1 En mEq.L-1 En mmol/L-1 En mEq.L-1

Cations

Na+ 14 14 140 140

K+ 140 140 5 5

Ca2+ 10-4 2.10-4 1 2

Anions
Cl- 14 -14 147 -147

organiques 126 -140 0 0

Concentrations ioniques intra et extracellulaire pour 
une cellule animale 
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :
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A) Le cytosquelette : le squelette interne de la cellule :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

78

A) Le cytosquelette : le squelette interne de la cellule :
B) L’environnement de la cellule : la matrice extracellulaire :



Nature biochimique des 
composants Noms des molécules et fonctions

Protéines

Collagène (constitution de fibres)
Élastine (constitution de fibres)

Fibronectine et laminine (molécules 
d’adhésion)

Glucides 
(en association avec des 

protéines au sein des 
protéoglycanes)

Glycosaminoglycanes ou GAG : 
Acide hyaluronique, chondroïtine 
sulfate ..... (constitution de gels)
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Composés biochimiques des MEC animales 
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
1. Structure du noyau :
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Cellules de peau d’oignon colorées au vert de méthyle-pyronine
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

91

A) Le noyau :
1. Structure du noyau :
2. Les fonctions du noyau :
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Cellules de peau d’oignon colorées au vert de méthyle-pyronine
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La méiose :



I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :

1. Structure de la mitochondrie :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :

1. Structure de la mitochondrie :
2. La théorie de l’endosymbiose :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :

1. Structure de la mitochondrie :
2. La théorie de l’endosymbiose :
3. Les fonctions de la mitochondrie :
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104La respiration cellulaire 
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Le « recyclage des 
mitochondries »
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :



109



I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :

1. Le RER ou REG :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :

1. Le RER ou REG :
2. Le REL :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :
D) L’appareil de Golgi :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

121

A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :
D) L’appareil de Golgi :

1. La structure de l’appareil de Golgi :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

124

A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :
D) L’appareil de Golgi :

1. La structure de l’appareil de Golgi :
2. Les fonctions de l’appareil de Golgi :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :
D) L’appareil de Golgi :
E) Les peroxysomes :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

129

A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :
D) L’appareil de Golgi :
E) Les peroxysomes :

1. La structure du peroxysome :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

132

A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :
D) L’appareil de Golgi :
E) Les peroxysomes :

1. La structure du peroxysome :
2. Les fonctions du peroxysome :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

134

A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :
D) L’appareil de Golgi :
E) Les peroxysomes :
F) Les lysosomes :

1. La structure d’un lysosome :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
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A) Le noyau :
B) La mitochondrie :
C) Les réticulums endoplasmiques :
D) L’appareil de Golgi :
E) Les peroxysomes :
F) Les lysosomes :

1. La structure d’un lysosome :
2. Les fonctions d’un lysosome :
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Construire un schéma bilan sur la cellule. 

Il représentera tous les organites qu’elle 
contient, en respectant les proportions. 

La fonction de chaque organite devra être 
lisible .
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :
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A) Les étapes du cycle cellulaire :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :
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A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :

a) G1 :
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2 n = 46
Par paire

23 paires de chromosomes à 
1 chromatide

46 chromosomes 
au total



I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :
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A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :

a) G1 :
b) G0 :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

150

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :

a) G1 :
b) G0 :
c) G2 :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :
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A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

159

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :

a) La phase d’initiation :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

165

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :

a) La phase d’initiation :
b) La phase d’élongation :
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Reiji Okasaki (8 oct. 1930 – 1 aout 1975)
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

170

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :

a) La phase d’initiation :
b) La phase d’élongation :
c) La phase de terminaison :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :

II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 
environnement externe de la cellule :

III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :

IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

174

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :
3. M : 
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

176

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :
3. M : 

a) La prophase :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

179

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :
3. M : 

a) La prophase :
b) La métaphase :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

181

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :
3. M : 

a) La prophase :
b) La métaphase :
c) L’anaphase :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

184

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :
3. M : 

a) La prophase :
b) La métaphase :
c) L’anaphase :
d) La télophase :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

186

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :
3. M : 

a) La prophase :
b) La métaphase :
c) L’anaphase :
d) La télophase :
e) La cytodiérèse :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

191

A) Les étapes du cycle cellulaire :
1. G0, G1 et G2 :
2. S :
3. M :
4. Cycle cellulaire et quantité d’ADN : 
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

193

A) Les étapes du cycle cellulaire :
B) La mort cellulaire :



I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

194

A) Les étapes du cycle cellulaire :
B) La mort cellulaire :

1. L’apoptose :
a) Description :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

196

A) Les étapes du cycle cellulaire :
B) La mort cellulaire :

1. L’apoptose :
a) Description :
b) Cas clinique :



Divisions 
cellulaires

Morts 
cellulaires
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Divisions 
cellulaires

Morts 
cellulaires
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Divisions 
cellulaires

Morts 
cellulaires
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

200

A) Les étapes du cycle cellulaire :
B) La mort cellulaire :

1. L’apoptose :
2. La nécrose :
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Apoptose Nécrose

Événement Programmé Accidentel

Cause Physiologique ou pathologique Pathologique

Chromatine Condensation Pas de condensation

ADN Fragmentation régulière Fragmentation irrégulière et 
aléatoire

Devenir

Formation de corps 
apoptotiques qui sont 

phagocytés par les 
macrophages

Rupture cellulaire

Action sur le tissu environnent Aucune
Inflammation suite à la 

libération de substances 
inflammatoires

Comparaison entre les processus d’apoptose et de nécrose :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

V. Le rôle de quelques cellules :

203

A) Les notions de cellules souches et de différenciation :
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206

DIFFÉREN
CIATIO

N



207maturation



I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

V. Le rôle de quelques cellules :

208

A) Les notions de cellules souches et de différenciation :
B) Une cellule différenciée spécialisée dans la transmission d’un message : 

la cellule nerveuse :



I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

V. Le rôle de quelques cellules :

209

A) Les notions de cellules souches et de différenciation :
B) Une cellule différenciée spécialisée dans la transmission d’un message : 

la cellule nerveuse :
1. La structure du neurone :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

V. Le rôle de quelques cellules :

216

A) Les notions de cellules souches et de différenciation :
B) Une cellule différenciée spécialisée dans la transmission d’un message : 

la cellule nerveuse :
1. La structure du neurone :
2. Un message nerveux de nature électrique :

a) Le potentiel d’action :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

V. Le rôle de quelques cellules :

221

A) Les notions de cellules souches et de différenciation :
B) Une cellule différenciée spécialisée dans la transmission d’un message : 

la cellule nerveuse :
1. La structure du neurone :
2. Un message nerveux de nature électrique :

a) Le potentiel d’action :
b) Propagation du potentiel d’action :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

V. Le rôle de quelques cellules :

226

A) Les notions de cellules souches et de différenciation :
B) Une cellule différenciée spécialisée dans la transmission d’un message : 

la cellule nerveuse :
1. La structure du neurone :
2. Un message nerveux de nature électrique :

a) Le potentiel d’action :
b) Propagation du potentiel d’action :
c) Condition de formation d’un potentiel d’action :
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I. Une cellule est délimitée par une membrane :
II. Le cytosquelette et la matrice extracellulaire : structure interne et 

environnement externe de la cellule :
III. Le contenu d’une cellule : les organites et le cytosol :
IV. Le « cycle de vie » d’une cellule :

V. Le rôle de quelques cellules :

230
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