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TROIS TEMPS

 le métier d’ergothérapeute

TROIS TEMPS

 le métier d’ergothérapeute

 la notion d’activité
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TROIS TEMPS

 les actes de l’ergothérapeute

 le métier d’ergothérapeute

 la notion d’activité

LE METIER
D’ERGOTHERAPEUTE
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LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

L'ergothérapie est une profession 
paramédicale inscrite au livre IV du 
code la santé publique.

DEFINITION Selon l’A.N.F.E.

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

L'ergothérapie est une profession 
paramédicale inscrite au livre IV du code 
la santé publique.

S’exerce au sein d'une équipe 
interdisciplinaire,

DEFINITION Selon l’A.N.F.E.
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L'ergothérapie est une profession 
paramédicale inscrite au livre IV du code 
la santé publique.

S’exerce au sein d'une équipe 
interdisciplinaire,
et sur prescription médicale. 

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

DEFINITION Selon l’A.N.F.E.

Intervient tout au long du processus 
de rééducation, de réadaptation, et de 
réinsertion des personnes en situation 
de handicap. 

L'ergothérapie est une profession 
paramédicale inscrite au livre IV du code 
la santé publique.

S’exerce au sein d'une équipe 
interdisciplinaire,
et sur prescription médicale. 

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

DEFINITION Selon l’A.N.F.E.
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L'ergothérapeute est un professionnel de
santé qui fonde sa pratique sur le lien
entre l'activité humaine et la santé

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

DEFINITION Selon l’A.N.F.E.

L'objectif de l'ergothérapie est de maintenir,
de restaurer et de permettre les activités
humaines de manière sécurisée, autonome
et efficace.

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

DEFINITION Selon l’A.N.F.E.

L'ergothérapeute est un professionnel de santé
qui fonde sa pratique sur le lien entre l'activité
humaine et la santé



05/06/2024

7

Elle prévient, réduit ou supprime les situations
de handicap en tenant compte des habitudes
de vie des personnes et de leur
environnement.

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

DEFINITION Selon l’A.N.F.E.

L'objectif de l'ergothérapie est de maintenir, de
restaurer et de permettre les activités humaines de
manière sécurisée, autonome et efficace.

L'ergothérapeute est un professionnel de santé
qui fonde sa pratique sur le lien entre l'activité
humaine et la santé

L'ergothérapeute est l'intermédiaire entre
les besoins d'adaptation de la personne et
les exigences de la vie quotidienne en
société.

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

DEFINITION Selon l’A.N.F.E.

Elle prévient, réduit ou supprime les situations de
handicap en tenant compte des habitudes de vie des
personnes et de leur environnement.

L'objectif de l'ergothérapie est de maintenir, de
restaurer et de permettre les activités humaines de
manière sécurisée, autonome et efficace.

L'ergothérapeute est un professionnel de santé
qui fonde sa pratique sur le lien entre l'activité
humaine et la santé
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DEFINITION (suite)

L’ergothérapie contribue au traitement :

des déficiences
des dysfonctionnements

des incapacités
des handicaps

somatique
psychique

intellectuelle

de nature

cognitive

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

L'ergothérapie sollicite

les fonctions déficitaires
et les capacités résiduelles des 
personnes traitées

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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pour leur permettre de

maintenir, récupérer ou acquérir

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

L'ergothérapie sollicite

les fonctions déficitaires

et les capacités résiduelles des 
personnes traitées

la meilleure AUTONOMIE

individuelle, et professionnelle. sociale,

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

pour leur permettre de

maintenir, récupérer ou acquérir

L'ergothérapie sollicite

les fonctions déficitaires

et les capacités résiduelles des 
personnes traitées
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Sa spécificité tient dans l'approche
thérapeutique particulière tournée
vers l'Homme malade dans sa
globalité plus que vers l'organe
affecté.

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

L'originalité de l'ergothérapie
vient de sa situation au carrefour 

des sciences médicales, humaines, 
sociales et technologiques.

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

Sa spécificité tient dans l'approche
thérapeutique particulière tournée vers
l'Homme malade dans sa globalité plus
que vers l'organe affecté.
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L’Ergothérapeute agit :

 Au niveau de la personne :

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

L’Ergothérapeute agit :

 Au niveau de la personne :
L’ergothérapeute utilise la mise en 
situation dans les activités 
quotidiennes, les tâches domestiques, 
les gestes professionnels, le jeu ou 
tout autre occupation de la vie. 

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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L’Ergothérapeute agit :

 Au niveau de la personne :
L’ergothérapeute utilise la mise en situation 
dans les activités quotidiennes, les tâches 
domestiques, les gestes professionnels, le 
jeu ou tout autre occupation de la vie. 

Il vise le maintien ou l’accession à un 
maximum d ’autonomie individuelle, 
sociale et professionnelle.

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

Techniques de compensation :

Relatéralisation

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Habillage d’une main

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Apprentissage des transferts en 
sécurité

1

1

2
Zone d’appui

distance

frein

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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L’Ergothérapeute agit :

 Au niveau de l ’environnement :

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

L’Ergothérapeute agit :

 Au niveau de l ’environnement :
L’ergothérapeute propose des 
solutions pratiques pour modifier 
l’environnement matériel

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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L’Ergothérapeute agit :

 Au niveau de l ’environnement :
L’ergothérapeute propose des solutions 
pratiques pour modifier l’environnement 
matériel 

ou architectural afin de le rendre plus 
accessible à la personne en situation 
de handicap.

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

L’ergothérapie nécessite 
une participation 

active de la personne 
dans un processus de 
changement pour une 

meilleure qualité de vie.

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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CHAMPS DE COMPETENCES

Traumatologie

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

CHAMPS DE COMPETENCES

Traumatologie

Rhumatologie

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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CHAMPS DE COMPETENCES

Traumatologie

Rhumatologie

Neurologie

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

CHAMPS DE COMPETENCES

Traumatologie

Rhumatologie

Neurologie

Cardiologie

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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CHAMPS DE COMPETENCES

Traumatologie

Rhumatologie

Neurologie

Cardiologie

Psychiatrie

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

CHAMPS DE COMPETENCES

Traumatologie

Rhumatologie

Neurologie

Cardiologie

Psychiatrie

Gérontologie

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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CHAMPS DE COMPETENCES

Traumatologie

Rhumatologie

Neurologie

Cardiologie

Psychiatrie

Gérontologie

Pédiatrie

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

CHAMPS DE COMPETENCES

Traumatologie

Rhumatologie

Neurologie

Cardiologie

Psychiatrie

Gérontologie

Pédiatrie

…

DEFINITION (suite)LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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SECTEURS D’ACTIVITES

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

SECTEURS D’ACTIVITES

Sources DREES – Janvier 2023

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

Les services hospitaliers

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

Les services hospitaliers

Les dispensaires d'hygiène mentale

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

Les services hospitaliers

Les dispensaires d'hygiène mentale

Les centres de post cure

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

Les services hospitaliers

Les dispensaires d'hygiène mentale

Les centres de post cure

Les EHPAD

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

Les services hospitaliers

Les dispensaires d'hygiène mentale

Les centres de post cure

Les EHPAD

Les collectivités locales et territoriales (M.D.P.H.)

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

Les services hospitaliers

Les dispensaires d'hygiène mentale

Les centres de post cure

Les maisons de retraite

Les collectivités locales et territoriales (M.D.P.H.)

Les caisses, les mutuelles

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

Les services hospitaliers

Les dispensaires d'hygiène mentale

Les centres de post cure

Les maisons de retraite

Les collectivités locales et territoriales (M.D.P.H.)

Les caisses, les mutuelles

Les services de suite et d'accompagnement

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE
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SECTEURS D’ACTIVITES

Les centres de rééducation et de réadaptation

Les services hospitaliers

Les dispensaires d'hygiène mentale

Les centres de post cure

Les maisons de retraite

Les collectivités locales et territoriales (M.D.P.H.)

Les caisses, les mutuelles

Les services de suite et d'accompagnement

Le « libéral » (9,7%), l’expertise

LE METIER D’ERGOTHERAPEUTE

LA NOTION 
D'ACTIVITE
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Quatre familles d’activités :

L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités :

- 1 : activités de soins personnels

L'ACTIVITE
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Quatre familles d’activités :

- 1 : activités de soins personnels

L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités :

- 1 : activités de soins personnels

- 2 : activités domestiques

L'ACTIVITE
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- 2 : activités domestiques L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités :

- 1 : activités de soins personnels

- 2 : activités domestiques

- 3 : activités « productives »

L'ACTIVITE
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Quatre familles d’activités :

- 3 : activités « productives »

L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités :

- 3 : activités « productives »

L'ACTIVITE
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Quatre familles d’activités :

- 3 : activités « productives »

L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités :

- 3 : activités « productives »

L'ACTIVITE
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Quatre familles d’activités :

- 1 : activités de soins personnels

- 2 : activités domestiques

- 3 : activités « productives »

- 4 : activités récréatives et culturelles

L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités :

- 4 : activités récréatives et culturelles

...

L'ACTIVITE
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Quatre familles d’activités :

- 1 : activités de soins personnels

- 2 : activités domestiques

- 3 : activités « productives »

- 4 : activités récréatives et culturelles

24h/24, 7 jours/7, toute une vie !

L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités ...

… mais des finalités différentes

L'ACTIVITE
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Quatre familles d’activités ...

… mais des finalités différentes

L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités ...

… mais des finalités différentes

L'ACTIVITE
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Quatre familles d’activités ...

… mais des finalités différentes

L'ACTIVITE

Quatre familles d’activités ...

… mais des finalités différentes

L'ACTIVITE
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Une question

Peut-on connaître
l’activité réelle

d’une personne ?

L'ACTIVITE

AVOIR LES MAINS 
PROPRES

Exemple
d'analyse

d'une activité



05/06/2024

36

la PERSONNE

des déficiences

des dysfonctionnements

des incapacités des handicaps

lésion

exemple : pathologie scapulaire

LES ACTES D’UN 
ERGOTHERAPEUTE
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Les actes de l’ergothérapeute 
sont règlementés

Article R4331-1 
du Code de la Santé Publique

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Rappel : 
actes sur prescription médicale

Le cas échéant, au domicile
de la personne

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Important !

Tous les actes suivants,
peuvent être assortis

d’actions sur l’environnement

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Quatre familles d’actes :

1 – des bilans

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Quatre familles d’actes :

1 – des bilans

2 – des mobilisations

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Quatre familles d’actes :

1 – des bilans

2 – des mobilisations

3 – des actes de rééducation
et de réadaptation

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Quatre familles d’actes :

1 – des bilans

2 – des mobilisations

3 – des actes de rééducation
et de réadaptation

4 – l’application d’outils

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

1 – les bilans 
pratiqués par l’ergothérapeute

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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1 – les bilans 
pratiqués par l’ergothérapeute

 ostéo-articulaires

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

1 – les bilans 
pratiqués par l’ergothérapeute

 ostéo-articulaires

 musculaires

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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1 – les bilans 
pratiqués par l’ergothérapeute

 ostéo-articulaires

 musculaires

 neurologiques

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

1 – les bilans 
pratiqués par l’ergothérapeute

 ostéo-articulaires

 musculaires

 trophiques
 neurologiques

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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1 – les bilans 
pratiqués par l’ergothérapeute

 ostéo-articulaires

 musculaires

 trophiques

 fonctionnels

 neurologiques

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

1 – les bilans 
pratiqués par l’ergothérapeute

 ostéo-articulaires

 musculaires

 trophiques

 fonctionnels

 d’autonomie

 neurologiques

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE



05/06/2024

44

1 – les bilans 
pratiqués par l’ergothérapeute

 ostéo-articulaires

 musculaires

 trophiques

 fonctionnels

 d’autonomie

 des difficultés relationnelles

 neurologiques

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

2 – les mobilisations
pratiquées par l’ergothérapeute

La mise en condition 
articulaire et musculaire

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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2 – les mobilisations
pratiquées par l’ergothérapeute

La mise en condition 
articulaire et musculaire

ou la facilitation d'une fonction 
permettant d'accomplir les actes de 

rééducation et de réadaptation

2 – les mobilisations
pratiquées par l’ergothérapeute

La mise en condition 
articulaire et musculaire

ou la facilitation d'une fonction 
permettant d'accomplir les actes de 

rééducation et de réadaptation
(à l'exclusion des massages)

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

Par l’organisation d’activités 

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

Par l’organisation d’activités 

- d’artisanat, 

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

Par l’organisation d’activités 

- d’artisanat,
- de jeu,

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

Par l’organisation d’activités 

- d’artisanat, 
- de jeu,
- d’expression,

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

Par l’organisation d’activités 

- d’artisanat, 
- de jeu,
- d’expression,
- de la vie quotidienne,

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

Par l’organisation d’activités 

- d’artisanat, 
- de jeu,
- d’expression,
- de la vie quotidienne,
- de loisirs 

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

Par l’organisation d’activités 

- d’artisanat, 
- de jeu,
- d’expression,
- de la vie quotidienne,
- de loisirs 
- ou de travail

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 transformation d’un mouvement en geste
fonctionnel

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 transformation d’un mouvement en geste
fonctionnel

 rééducation de la sensori-motricité

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE



05/06/2024

51

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 transformation d’un mouvement en geste
fonctionnel

 rééducation des repères temporo-spatiaux

 rééducation de la sensori-motricité

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 transformation d’un mouvement en geste
fonctionnel

 rééducation des repères temporo-spatiaux

 rééducation de la sensori-motricité

 adaptation ou réadaptation aux gestes
professionnels ou de la vie 
courante

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 transformation d’un mouvement en geste
fonctionnel

 rééducation des repères temporo-spatiaux

 rééducation de la sensori-motricité

 adaptation ou réadaptation aux gestes 
professionnels ou de la vie courante

 développement des facultés d’adaptation
et de compensation

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 maintien des capacités fonctionnelles,
relationnelles, prévention des aggravations 

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 revalorisation et la restauration des 
capacités de relation et de création

 maintien des capacités fonctionnelles,
relationnelles, prévention des aggravations 

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 revalorisation et la restauration des capacités 
de relation et de création

 maintien des capacités fonctionnelles,
relationnelles, prévention des aggravations 

 maintien ou la reprise de l'identité
personnelle et du rôle social

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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3 – les actes de rééducation
et de réadaptation

 revalorisation et la restauration des capacités 
de relation et de création

 maintien des capacités fonctionnelles,
relationnelles, prévention des aggravations 

 maintien ou la reprise de l'identité personnelle 
et du rôle social

 l’expression des conflits internes

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

4 – l’application d’outils

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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4 – l’application d’outils

 application d’appareillages

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

4 – l’application d’outils

 application de matériels d’aide technique

 application d’appareillages

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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4 – l’application d’aides techniques
ou produits d’assistance

définition

« Tout produit (…) fabriqué spécialement ou
existant sur le marché et utilisé par ou pour les
personnes handicapées

- pour la participation ;
- pour protéger, soutenir, rééduquer, mesurer

ou substituer des fonctions organiques, des
structures anatomiques ou des activités ; et

- prévenir les déficiences, les limitations
d'activités
et les restrictions de participation. »

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

4 – l’application d’aides techniques
ou produits d’assistance
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LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

« utilisé par ou pour les personnes » 

4 – l’application d’aides techniques
ou produits d’assistance

Processus d’intervention
LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Processus d’intervention
Les objectifs généraux sont :

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention
Les objectifs généraux sont :

 Accroissement de l’indépendance et de 
l’autonomie

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Processus d’intervention
Les objectifs généraux sont :

 Accroissement de l’indépendance et de 
l’autonomie

dans les activités de la vie journalière  et 
quotidienne :

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention
Les objectifs généraux sont :

 Accroissement de l’indépendance et de 
l’autonomie

dans les activités de la vie journalière  et 
quotidienne :
 la toilette, l’habillage, le déshabillage, … 

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Processus d’intervention
Les objectifs généraux sont :

 Accroissement de l’indépendance et de 
l’autonomie

dans les activités de la vie journalière  et 
quotidienne :
 la toilette, l’habillage, le déshabillage, … 

collaboration entre les soignants

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention
Les objectifs généraux sont :

 Accroissement de l’indépendance et de 
l’autonomie

dans les activités de la vie journalière  et 
quotidienne :
 la toilette, l’habillage, le déshabillage, … 

collaboration entre les soignants

 les repas

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Processus d’intervention
Les objectifs généraux sont :

 Accroissement de l’indépendance et de 
l’autonomie

dans les activités de la vie journalière  et 
quotidienne :
 la toilette, l’habillage, le déshabillage, … 

collaboration entre les soignants

 les repas

collaboration entre les soignants

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention
Les objectifs généraux sont :

 Accroissement de l’indépendance et de 
l’autonomie

dans les activités de la vie journalière  et 
quotidienne :
 la toilette, l’habillage, le déshabillage, … 

collaboration entre les soignants

 les repas

collaboration entre les soignants

 la vie personnelle (loisirs) et professionnelle

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE
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Les objectifs généraux sont :

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention

Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention
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Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences :

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention

Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences :

 Rééducation : récupération du geste 
fonctionnel ;

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention
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Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences :

 Rééducation : récupération du geste fonctionnel ;

 Expression des conflits psychiques ;

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention

Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences

 Lutter contre les incapacités :

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention



05/06/2024

65

Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences

 Lutter contre les incapacités :

 Réadaptation : adaptation aux activités de 
la vie quotidienne (soins personnels, 
activités productives, loisirs) ;

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention

Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences

 Lutter contre les incapacités :

 Réadaptation : adaptation aux activités de la vie 
quotidienne ( soins personnels, activités productives, 
loisirs) ;

 Revalorisation et restauration des capacités 
de relation ;

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention
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Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences

 Lutter contre les incapacités

Lutter contre les handicaps ou 
désavantages :

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention

Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences :

 Lutter contre les incapacités :

Lutter contre les handicaps ou 
désavantages :

 Adaptation du milieu de vie à la 
personne ;

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention
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Les objectifs généraux sont :
 Accroissement de l’indépendance et de l’autonomie

 Amélioration de la qualité de vie

 Lutter contre les déficiences

 Lutter contre les incapacités

Lutter contre les handicaps ou 
désavantages :

 Adaptation du milieu de vie à la personne ;

 Changement du projet de vie.

LES ACTES DE L’ERGOTHERAPEUTE

Processus d’intervention

MERCI !


